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Penelitian ini ditujukan untuk memberikan gambaran penerimaan diri yang 

dialami pasien yang mengalami amputasi. Subjek penelitian ini berjumlah 1 orang 

yaitu penderita diabetes melitus yang mengalami amputasi. Adapun subjek yang 

menjadi responden dalam penelitian adalah ibu S.H (nama samaran) yang berusia 54 

tahun. Subjek merupakan seorang ibu yang menderita diabetes melitus tipe 1 yang telah 

mengalami amputasi pada bagian kaki. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif kualitatif dengan 

metode studi kasus. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan wawancara 

mendalam (in depth interview) yang kemudian dilakukan pemeriksaan keabsahan data 

menggunakan teknik member check. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa subjek penelitian telah mampu menerima 

dirinya sendiri. Pernyataan bahwa subjek telah mampu menerima dirinya ditinjau dari 

terpenuhinya ketujuh aspek penerimaan diri. Subjek telah memiliki perasaan sederajat, 

mempercayai kemampuan dalam diri yang digunakan untuk dapat mempertahankan 

kehidupannya, bertanggung jawab atas segala keputusan yang dipilihnya, 

mencerminkan orientasi ke luar diri dalam tindakannya sehari-hari, memiliki prinsip 

yang dipegang sehingga menjadikannya seseorang yang berpendirian, dan tidak 

menyangkal bahwa dirinya memiliki sifat kemanusiaan dalam diri. Meskipun dalam 

proses pemenuhan tersebut terdapat beberapa kendala yang saat ini sudah dapat diatasi 

oleh subjek. 
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This research aims to provide an overview of the self-acceptance experienced 

by patients who have experienced amputation. The subject of this research was 1 

person, namely a diabetes mellitus sufferer who experienced an amputation. The 

subject who was the respondent in the research was Mrs. SH (pseudonym) who was 54 

years old. The subject is a mother suffering from type 1 diabetes mellitus who has had 

a leg amputation. 

The type of research used is qualitative descriptive research with a case study 

method. Data collection in this research used in-depth interviews and then checked the 

validity of the data using the member check technique. 

The research results showed that the research subjects were able to accept 

themselves. The statement that the subject has been able to accept himself is seen from 

the fulfillment of the seven aspects of self-acceptance. The subject has feelings of 

equality, believes in the inner abilities that are used to maintain his life, is responsible 

for all the decisions he chooses, reflects an outward orientation in his daily actions, has 

principles that he holds that make him an opinionated person, and does not deny that 

He has a human nature within himself. Although in the fulfillment process there are 

several obstacles that the subject has now been able to overcome. 

Keyword: Diabetes mellitus sufferers, amputations, self-acceptance. 

 

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI


